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 Доломитовые Альпы – это несомненно
одни из самых впечатляющих горных

массивов Европы.
 Скалистые вершины, глубокие озера

небесно-синего цвета, заповедные леса
и захватывающие виды с каменистых

троп – очаруют каждого своей
красотой!

Тур в Доломитовые Альпы идеально
подходит тем, кто хочет насладиться

горами без нагрузок. 
Ловите момент, собирайте эмоции

посетив Доломиты!
 Нас ждет 5 насыщенных дней, в

течении которых мы совершим 5-6
часовые прогулки налегке к самым

красивым местам Доломитовых Альп.

Доломитовые Альпы



Выезд запланирован в 15.00 24 августа из аэропорта Марко Поло (Венеция).

Поэтому, если вы прилетаете утренним рейсом, можно оставить вещи и

налегке погулять несколько часов по улочкам Венеции.

 Ну а вечером, когда вся группа будет в сборе, на машинах уезжаем в

городок Санто-Стефано-ди-Кадоре,  заселяемся в наши апартаменты, где

будем жить все 6 дней нашего путешествия по Доломитам с

замечательными видами на окружающие горы. 

Никаких сборов по утрам, встали, позавтракали и поехали смотреть

красоты!

День 1 

Венеция. Встреча и заезд



 

 Рано утром мы поднимаемся

высоко в горы и приезжаем к

рефьюджу Auronzo, который стоит

прямо у основания Тре Чиме.

Это место является идеальной

отправной точкой для хайкинга. 

Маршрут, который мы пройдем,

является кольцевым и позволяет

обойти все три вершины,

наслаждаясь каждой из них с

разных ракурсов. По тропе можно

увидеть не только величественные

скалы, но и живописные долины и

высокогорные луга, которые

раскинулись вокруг.

День 2 
Tre Cime di Lavaredo

    Тре Чиме ди Лаваредо (Tre Cime di Lavaredo) или как их называют

итальянцы, Три зубца - настоящая визитная карточка Доломитовых Альп. 

  Три величественные вершины, которые гордо возвышаются над

ландшафтом, являются несомненно самыми известными среди

многочисленных туристов. 

        Их неповторимая красота и величие уже давно стали символом

региона, украшая не одну туристическую открытку.



В дальней точке нашего трека,

около рефьюджа Локателли, нас

ждет один из самых необычных

видов на Тре-Чиме.

Здесь расположены пещеры -

это не природные гроты,   а

рукотворные шрамы войны,

ставшие одной из самых

впечатляющих смотровых

площадок мира. 

Эти «окна в скалах» были

высечены итальянскими

солдатами в период Первой

мировой войны (1915–1917 гг.)

В то время здесь проходила линия фронта между Италией и Австро-

Венгрией. Пещеры служили стратегическими точками и именно отсюда

мы сделаем знаменитые кадры, где Тре-Чиме идеально обрамлены

темным каменным сводом.

Ну, а после обеда в рефьюдже

Auronzo с прекрасными видами,

нас ждет прогулка к еще одной

жемчужине Доломит - Кадини-ди-

Мизурина - это фантастическая

группа скал, чьи острые, как иглы,

вершины напоминают декорации к

«Властелину колец» (за что их часто

называют «Мордором» Доломит). 

В отличие от массивных Тре-Чиме,

Кадини - это царство

вертикальных шпилей и глубоких

расщелин.

Итого 2 день:
1.Классический кольцевой маршрут вокруг Тре -Чиме - длина 10 км,

набор 400 м, продолжительность 4 часа. Сложность умеренная,

хорошая дорожка без резких перепадов высот.

2.Трек к смотровой Кадини-ди-Мизурина - длина 4 км, набор 180 м,

продолжительность 1,5-2 часа. Сложность легкая/умеренная,

хорошая дорожка.



День 3 
 Lago di Sorapis

На следующий день нас ждет путешествие к Лаго-ди-Сорапис - озеру,

скрытому в чаше скалистого цирка на высоте 1923 метра. Его вода

обладает сюрреалистичным, густым бирюзово-молочным цветом,

который кажется почти искусственным на фоне суровых серых

доломитов. Этот невероятный цвет - дар ледника: микроскопическая

ледниковая пыль («каменная мука») не оседает на дно, а парит в толще

воды, преломляя солнечные лучи.

Путь к Лаго-ди-Сорапис - это не

просто прогулка, это

постепенное погружение в

тайну, спрятанную за суровыми

каменными кулисами.

Наше путешествие начинается

на перевале Passo Tre Croci, где

воздух напоен ароматом хвои и

старой смолы. Сначала тропа

ласково ведет вас по тенистому

лесу, словно усыпляя

бдительность. 
 Но вскоре мягкий ковер из иголок сменяется белым камнем, и горы начинают

смыкаться вокруг вас. Постепенно тропа сужается, превращаясь в тонкую нить,

пришитую к отвесному склону. Здесь вы идете по узким скальным карнизам,

держась за холодные стальные тросы. С одной стороны — монолитная стена

Доломит, с другой - головокружительная пустота, заполненная лишь криками

альпийских галок и далеким шумом водопадов.



 

Металлические ступени ведут вас всё выше, заставляя сердце биться

чаще -  то ли от нагрузки, то ли от разворачивающейся панорамы

долины, которая остается далеко внизу в голубоватой дымке.

Когда мы преодолеваем

последний подъем, лес

расступается, и происходит то,

ради чего проделан этот путь -

волшебное озеро в окружении

могучих скал.

На берегу озера нас ждет

заслуженный отдых, пикник с

невероятными видами, и через

час мы отправимся назад тем

же путем, оставляя озеро

позади и любуясь видами,

которые открываются перед

глазами.

Итого 3 день:
Трек к Лаго-ди-Сорапис - длина 13 км (в обе стороны), набор высоты - 450

метров, продолжительность 5 часов. Сложность средняя, нужна  обувь с

хорошим протектором, желательно трекинговые палки, есть участки с

лестницами и крутыми подьемами.



День 4 
Cinque Torri

Массив Чинкве-Торри - это одна из самых доступных и впечатляющих
панорамных площадок Доломитовых Альп. 

Пять гигантских зубцов из светлого доломита вонзаются в лазурное
небо, словно пальцы окаменевшего великана, решившего прикоснуться к

облакам.  
 Под ногами - мягкие, сочно-зеленые

альпийские луга с яркими точками цветов.
Но стоит поднять взгляд, и они обрываются

хаосом серых камней, острых шпилей и
гигантских обломков скал. 

А еще это настоящий музей под открытым
небом - это одно из  значимых мест памяти

Первой мировой войны, где история
буквально вписана в скальный ландшафт.

Здесь находился штаб итальянской
артиллерии, откуда велось наблюдение за

австрийскими позициями на соседних горах.

Тут мы увидим
восстановленные тоннели и

траншеи, блиндажи и
артиллерийские позиции. 

И все это в окружении
невероятных пейзажей

Доломитовых Альп вокруг.



А еще это настоящий
скалолазный рай - огромное
количество альпинистских и

скалолазных маршрутов
проложено по местным скалам.
Сможем понаблюдать, как они

покоряют самые сложные
маршруты.

В общем нас ждем очень
разнообразная, но невероятная

по своей красоте прогулка .

Ну и обязательно отведаем
вкуснейшие блюда местной

кухни в ресторане и
расслабимся с бокалом

проссеко с невероятными
видами вокруг.



1.Трек к Чинкве-Торри - длина 9 км, набор высоты 450 м,
продолжительность 4 часа. Сложность умеренная, хорошие дорожки, на
первой части есть несколько крутых подъемов. Есть вариант проделать
первую более сложную часть маршрута на подъемнике.

2.Прогулка Кортина Д’ампеццо - 2 часа.

Итого 4 день:

Ну, а после обеда нас ждет Кортина-д’Ампеццо — это «Королева Доломит»,
город-аристократ, уютно устроившийся в широкой солнечной долине реки

Бойте на высоте 1211 метров. Это место, где альпийская суровость
встречается с итальянским шиком.

Прогулка по Кортине - это
нарядная пешеходная улица

Corso Italia, где дорогие
бутики соседствуют с

уютными кофейнями. Вы
идете по центру, а над

крышами домов со всех
сторон нависают огромные

розовые скалы.
Вечером присядем   на

площади у высокой
колокольни, чтобы выпить

апероль и просто посмотреть
на великолепные горы.



День 5 
 Сascate di Fanes и озера

Dobiacco и  Braies

В этот день мы разбавим суровую красоту Доломит
зелеными и голубыми красками.  

Нас ждет путешествие через красивые хвойные леса к одному из  самых
высоких и зрелищных комплексу водопадов в Доломитах - Сascate di Fanes.

Нас ждут несколько мощных водопадов в каньонах, скрытых в
первозданных зеленых лесах, в окружении невероятных гор.

Путь к водопадам идет через безмятежный хвойный лес парка Ампеццо,
где пахнет смолой. Но по мере приближения лесную тишину вытесняет
мощный низкочастотный гул, от которого начинает слегка вибрировать
почва под ногами. Ну и главный кайф этих водопадов, за большинство из

них можно зайти сзади, почувствовать всем телом их невероятную мощь и
красоту.



Ну, а во второй половине дня нас ждут настоящие бриллианты Доломит -
озера Dobiacco и Braies.

Брайес - это не просто водоем,
зажатый в тиски монументальных
скал. Представьте: неподвижная,
густая, как ликер, ярко-голубая

вода. Над ней доминирует громада
горы Крода-дель-Бекко, чьи

палевые склоны в ясный день
отражаются в глади так четко, что

стирается грань между небом и
бездной.

Символ озера Брайес - старая
деревянная лодочная станция, чьи сваи

уходят в прозрачную ледяную глубь.
Череда лодок предают озеру особое

очарование и не зря оно носит звание
самого инстаграмного озера мира. 

Мы обойдем озера вокруг и насладимся
этими невероятными видами со всех

сторон.



Озеро Добиакко  - это симфония покоя и мягких красок. В отличие от
драматичного Брайес, здесь пейзаж более открытый, наполненный

светом и воздухом. Вода озера меняет цвет от нежно-бирюзового до
глубокого изумрудного. Из-за того, что озеро защищено от сильных

ветров, на его поверхности часто можно увидеть идеальное отражение
пиков горной группы Кристалло.

Нас ждет кольцевой
маршрут, проходящий через

густой хвойный лес и
светлые поляны. Солнечные
лучи, пробивающиеся сквозь

ветви вековых сосен,
освещают дорожки из белой

каменной крошки.

Белоснежные лебеди —
главный живой символ

Добиакко. Они грациозно
скользят по воде, часто

подплывая близко к берегу,
что позволяет сделать

трогательные кадры на фоне
суровых скал.

1.Трек к водопадам Сascate di Fanes - длина 11 км, набор высоты 500 м,

продолжительность 4 часа. Сложность средняя, есть крутые подъемы и

спуски во второй части трека в долине реки. Нужна обувь с хорошим

протектором и желательно трекинговые палки.

2.Прогулка вокруг озера Доббиако -  3 км, без набора высоты,

продолжительность 1 час. Сложность легкая, дорожка вдоль озера

3.Прогулка вокруг озера Брайес - 4 км, набор высоты 50 м,

продолжительность 1 час. Сложность легкая, дорожка вдоль озера.

Итого 5 день:



День 6 Lago di Federa
Озеро Lago di Federa - одно из самых уединенных и «фотогеничных» озер

Доломитовых Альп, расположенное на высоте 2046 метров у подножия

скального массива Крода-да-Лаго. Оно доступно только пешком, что сохраняет

здесь атмосферу первозданной тишины. Озеро славится своей идеально

неподвижной изумрудной водой, в которой, как в зеркале, отражается острый

пик Бекко-ди-Медзоди.

 Величественная долина с

маленькими домиками,

прячущимися среди густых

лесов и пастбищ, кажется,

будто сошла со страниц

сказки.

Уровень воды в озере

остается неизменным

круглый год, хотя в него

не впадает ни одна река -

оно питается

исключительно

подземными

источниками. Берега

поросли лиственницами,

.

Ну, а от красоты

окружающих гор

просто

останавливается

дыхание, или может

быть всему виной

постоянный подъем ))

 которые летом создают сочный зеленый фон, а в октябре превращают

озеро в «золотую чашу».

С самого старта нас ждет подъем в гору и на высшей  точке, нам откроется

удивительный вид на долину Кортина д'Ампеццо.



Сегодня у нас непростой день. Первая

часть трека - это хорошая дорожка, но

постоянно идущая вверх, ну а вниз

нас ожидает спуск по извилистым

тропинкам, но все усилия будут

вознаграждены невероятными

видами вокруг.

Трек к озеру Lago di Federa - длина 15 км, набор высоты 750 м,

продолжительность 6 часов. Сложность средняя, постоянный подъем на

первой части трека с крутыми подъемами, и спуски по тропинкам в лесу во

второй части трека . Нужна обувь с хорошим протектором и, желательно,

треккинговые палки.

Итого 6 день:



День 7
Сборы и отъезд

В последний день нашей программы просыпаемся в наших апартаментах,

которые за неделю стали как родные, неспешно завтракаем и отправляется

обратно в Венецию.

Организационные моменты

Собираемся в аэропорту Марко Поло (Венеция) к 15.00 24 августа. 
Кто прилетает утром, может оставить вещи и погулять по Венеции.

По дороге проезжаем через городок Тревизо с одноименным аэропортом, так
что можно подобрать участников и там  (ориентировочно 16.00).

Сбор участников

Проживание
Размещение двухместное, согласно гендерного признака (в комнате могут

быть либо две односпальные кровати, либо широкая двухспальная). 

Питание
В программу поездки включены  завтраки и ужины.

Программа поездки очень насыщенная, иногда будем останавливаться  в
кафе на обед, но чаще обед будет в формате пикника.  Каждый покупает

себе обед сам, либо по согласованию можем его организовать
централизованно.

Отьезд участников
Мы возвращаемся в Венецию 30 августа в районе обеда. 
Вылеты из Венеции желательно планировать после 12.00.

Перед эти заезжаем в Тревизо, в случае вылета из местного аэропорта.



Где живем?

Никаких стандартных отелей!
Живем в современных апартаментах в небольшой деревушке среди гор, в

которых есть все, что нужно чтобы отдохнуть после долгой прогулки в горах.
Можно полностью насладится отдыхом вдали 

от городской суеты.



Еда - наша сильная сторона: мы готовим с любовью, чтобы вы чувствовали
себя как дома, и дополняем программу посещением лучших местных

ресторанов. 

Что едим?

Что может быть лучше, когда ты  встаешь утром, а тебя уже ждет накрытый
завтрак и дымящаяся чашечка свежесваренного кофе...

Итальянская кухня - одна из самых популярных традиций мира,  основанная
на миксе свежих средиземноморских продуктов: прошуто, оливкового

масла, пасты, сыров, томатов и морепродуктов.
 И мы их обязательно отведаем!
Готовит для вас шеф-повар, ну и 

по совместительству и гид. 
Вам не нужно беспокоиться о приготовлении еды и уборке - просто

расслабьтесь бокалом вина, ведь вы на отдыхе.



В стоимость входит:
- Ñ аренда жилья;

- Þаренда автомобиля, топливо и страховка;

- 🅿️платные дороги и парковки;

- üзавтраки и ужины от вашего гида-шеф-повара;

- �пикники-обеды во время хайка;

- /сопровождение группы.

В стоимость не входит:
- ❌✈️перелет;

- ❌Öмедицинская страховка, включающая занятия

активным отдыхом;

-❌🍽️обеды и ужины в кафе (ужин в кафе опционально по

общему решению);

  bazhanskibazhanski bazhanski

Даты тура:

µ24.08-30.08.2026 
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для бронирования тура необходимо внесение предоплаты в

размере 50% от стоимости тура

Контакты:

  nomap.travelnomap.travel nomap.travelInstagram:Instagram:    Instagram:  


